
 

 

AmCham Romania 

Comitetul pentru Educaţie 

Grupul pentru Centrele de Consiliere şi Orientare pentru Carieră 

 

Cum pot Centrele pentru Consiliere şi Orientare pentru Carieră (CCOC) din universităţile din Romania să îşi 

îndeplinească misiunea cât mai bine, aceea de a-i sprijini pe studenți să-și cunoască și să își valorifice 

potențialul, astfel încât să aibă succes în carieră și în viață?  

 

Am identificat 5 paşi, care constituie recomandările noastre: 

 

1. Implicați profesorii care vor și pot să ofere consiliere. Este important ca procesul de 

mentoring/coaching să înceapă încă de la clasă, când este nevoie. Resursele CCOC sunt 

limitate, iar consilierii dedicați încearcă să acopere cât se poate de mult. Cooperarea 

profesorilor respectivi ar putea îmbunătăți calitatea serviciilor. 

 

2. Implicați studenți care vor si pot. Consilierea oferită de colegi pentru colegi poate avea un 

foarte bun impact. Asociațiile de Studenți pot ajuta aici, făcând recomandări.  Această 

metodă poate fi foarte eficace în special cu studenții de anul 1, care au nevoie de inducție. 

 

3. Construiți și consolidați o atmosferă de încredere și respect reciproc în cadrul CCOC. Ajutați 

consilierii să fie motivați și productivi, acordându-le feedback constructiv. În acest sens, 

existența și folosirea corectă a unui Sistem de Evaluare a Performanței este de importanță 

majoră. Pe lângă transparența referitoare la așteptări și criterii de succes, acest instrument 

ajută la formularea planurilor de dezvoltare personală și profesională. 

 

4. Integrați proceduri adecvate, care să ajute în decizii. 

 

5. Organizați întâlniri și ateliere de lucru cu practicieni de Management al Resurselor Umane, 

pentru transfer de cunoștințe. Scrieți un document-referință despre cum funcționează un 

department de HR dintr-o companie performantă și despre ce îi face să fie performanți.  

 

 

 

 

* Mulțumim pentru contribuție domnului Marian Crăciun, Director al Departamentului pentru Consiliere și 

Orientare pentru Carieră al Universității din București și domnului Marius Deaconu, Președinte al Alianței 

Naționale a Organizațiilor Studențesti din România. 


