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Grupul pentru Centrele de Consiliere si Orientare pentru Cariera

Cum pot Centrele pentru Consiliere si Orientare pentru Cariera (CCOC) din universitatile din Romania sa isi
indeplineasca misiunea cat mai bine, aceea de a-i sprijini pe studenti sa-si cunoasca si sa isi valorifice
potentialul, astfel incat sa aiba succes in cariera si in viata?

Am identificat 5 pasi, care constituie recomandarile noastre:

1. Implicati profesorii care vor si pot sa ofere consiliere. Este important ca procesul de
mentoring/coaching sa inceapa inca de la clasa, cand este nevoie. Resursele CCOC sunt
limitate, iar consilierii dedicati incearca sa acopere cat se poate de mult. Cooperarea
profesorilor respectivi ar putea imbunatati calitatea serviciilor.

2. Implicati studenti care vor si pot. Consilierea oferita de colegi pentru colegi poate avea un
foarte bun impact. Asociatiile de Studenti pot ajuta aici, facand recomandari. Aceasta
metoda poate fi foarte eficace in special cu studentii de anul 1, care au nevoie de inductie.

3. Construiti si consolidati o atmosfera de incredere si respect reciproc in cadrul CCOC. Ajutati
consilierii si fie motivati si productivi, acordandu-le feedback constructiv. in acest sens,
existenta si folosirea corecta a unui Sistem de Evaluare a Performantei este de importanta
majora. Pe langa transparenta referitoare la asteptari si criterii de succes, acest instrument
ajuta la formularea planurilor de dezvoltare personala si profesionala.

4. Integrati proceduri adecvate, care sa ajute in decizii.
5. Organizati intalniri si ateliere de lucru cu practicieni de Management al Resurselor Umane,

pentru transfer de cunostinte. Scrieti un document-referinta despre cum functioneaza un
department de HR dintr-o companie performanta si despre ce ii face sa fie performanti.

* Multumim pentru contributie domnului Marian Crdciun, Director al Departamentului pentru Consiliere si
Orientare pentru Carierd al Universitatii din Bucuresti si domnului Marius Deaconu, Presedinte al Aliantei
Nationale a Organizatiilor Studentesti din Romdnia.
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